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Het Oude Theehuys uit de 18¢ eeuw.

Hier werken mensen met liefde voor het vak. Dat s je eerste
indruk (en de tweede ook). Sinds twee jaar is duinboerderij het
Oude Huys, gebouwd in 1730 op het landgoed nabij Bakkum
van Willem I, nu het terrein van psychiatrisch ziekenhuis Dijk
en Duin, omgetoverd tot het Oude Theehuys. Alle sapjes, ge-
bak, soepen en hartige hapjes zijn hier van biologische makelij.
De groenten en kruiden zijn op een steenworp afstand inge-
kocht bij de kassen van Dijk en Duin. Geitenkaas komt van
zorgboerderij De Klompenhoeve in Egmond a/d Hoef, viees-
waren van De groene slager Hans van Borre in Castricum. Het
gebak en brood wordt geleverd door bakkerij Fermento in
Alkmaar, die samenwerkt met mensen met een verstandelijke
beperking,

Op dit punt is er meer aan de hand. Immers, de initiatiefgroep
die dit theehuis annex eethuisje tot een succes maakte, werkt
samen met REAKT, een organisatie die arbeids- en dagbeste-
dingsactiviteiten organiseert voor mensen met een psychiatri-
sche achtergrond. Er wordt samengewerkt met cliénten van
Dijk en Duin, die worden aangesproken op het gezonde deel
van hun functioneren. Het blijken in de praktijk uitstekende
krachten te zijn die service verlenen in de keuken, achter de
balie en in de bediening aan de tafels binnen en buiten op het
terras.

Iniatiefneemster Brigitte van Campen kan na drie jaar te-
rugzien op een groeiende belangstelling, maar ze kijkt liever
vooruit naar nog meer activiteiten. Haar stichting Het Oude
Theehuys wil mensen met een psychiatrische of verstande-
lijke handicap de kans geven op leuk en zinvol werk, om zo
volop mee te draaien in de samenleving. Tussen haakjes, het
bier komt van De Prael uit Amsterdam, dat op dezelfde basis
werkt. Sancti Adalberti is een Egmondse tripel op basis van het
water en de lindebloesem van de Adelbertusakker.

Maar genoeg hierover. Hoe zit het eigenliik met de koffic en

de thee? Daar kwammen we toch voor? De kofSe van Beasi-

ful People is voorzien van het Rainforest Alliance Keurmerk.
Beautiful People ondersteunt kunstenaars met een verstande-
lijke beperking door op verschillende manieren hun kunst te
promoten. Je vindt deze terug op de koffiekopjes van het Oude
Theehuys. De thee komt van Mr Jones: zes van de theesoorten
zijn biologisch geteeld, waarvan er bovendien vijf ingekocht
zijn op basis van Fairtrade,

Koffie en espresso kosten 2 euro, een dubbele espresso 3 euro.
Voor een cappuccino betaal je 2,20 en voor een koffie verkeerd
2,30 euro, Cafeinevrije koffie is eveneens verkrijgbaar. Een glas
thee kost 1,95, tenzij je een glas verse muntthee met met fair
trade honing wilt (2,50) of een glas Chinese jasmijnbloemthee
(3,00). Een theekransje voor 2 personen kost je 5,75 euro: een
potje thee met onder meer nougat en chocolade.

Wie plaats neemt op het terras heeft uitzicht op de eendenvij-
ver en het hertenkamp. Binnen hangt en staat het vol met beel-
dend werk van leden van de Bakkumse vereniging Perspectief
en andere kunstenaars. En deze sfeervolle plek aan de rand van
het Bakkumse bos- en duingebied organiseert regelmatig mu-

zikale tea jams.

Zeer betrokken en klantvriendelik personed.

Publiek van wandelaars en fietsers (met de

auto kan ook).




